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Расписание уроков 

при применении дистанционных технологий в 5-11классах 

1смена 
Платформа 

 

№п/п 

     Учи.ру 

 

Решу ОГЭ Решу ЕГЭ Решу ЕГЭ 

5класс/время 

 

9класс/время 10класс/время 

 

11класс/время 

 

1 09.00 — 09.25 09.00 — 09.30 09.00 — 09.30 09.00 — 09.30 

2 09.40 — 10.05 09.45 — 10.15 09.45 — 10.15 09.45 — 10.15 

3 10.20 — 10.45 10.30 — 11.00 10.30 — 11.00 10.30 — 11.00 

4 11.00 — 11.25 11.15 — 11.45 11.15 — 11.45 11.15 — 11.45 

5 11.40— 12.05 12.00 — 12.30 12.00 — 12.30 12.00 — 12.30 

6 12.20— 12.45 12.45— 13.15 12.45— 13.15 12.45— 13.15 

 

Для 5классов продолжительность урока -25мин 

Для  9,10,11классов  продолжительность урока-30мин 

 

2смена 

 
платформа 

         
№п/п 

Учи.ру 

6класс/время 7класс/время 

 

8 класс/время 

1 13.30 — 13.55 13.30 — 13.55 13.30 — 13.55 

2 14.10 — 14.35 14.10 — 14.35 14.10 — 14.35 

3 14.50 — 15.15 14.50 — 15.15 14.50 — 15.15 

4 15.30 — 15.55 15.30— 15.55 15.30 — 15.45 

5            16.00-16.25   

          по ватцапу  

        16.00-16.25   

         по ватцапу  

           16.00-16.25   

          по ватцапу  

6            16.40-17.05  

           по   ватцапу 

           16.40-17.05  

           по   ватцапу 

           16.40-17.05  

           по   ватцапу 

 

Для 6,7,8классов продолжительность урока-25мин  

 

Все уроки проходят  по  расписанию  штатного режима. 

 
 

mailto:shkolagikalo@mail.ru


Ресурсы, используемые для реализации дистанционного обучения 

№п/п Ресурс дистанционного обучения  

1 UzTest 

2 Учи.ру 

3 Решу ОГЭ/ЕГЭ 

4 Learningapps.org 

5 Moodle LMS 

6 Infourok.ru 

7 Zoom 

8 ЯКласс 
 

Продолжительность непрерывного применения технических средств обучения . 

Классы  Непрерывная длительность (мин)  

Работа с изображением 

на индивидуальном 

мониторе компьютера и 

клавиатурой 

Прослушивание 

аудиозаписи 

Прослушивание 

аудиозаписи 

в наушниках 

5-7 20 25 20 

8-11 25 25 25 
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